
活気溢れる紅組は、今日までの練習の成果

を精一杯発揮し、応援も競技も全力でやり抜

きます。見所は、タイヤ引きです。紅組の団結

力を見せつけて白組に圧勝できるよう頑張り

ます。 

ひとりひとりが本気になって全力を出し切る

からこそ、最後には大きな力になります。仲間

を信じ、自分を信じ、最後の最後まで全力で

闘います。絶対優勝するぞ！ 

 

僕達白組は今日までみんなで一緒に練習

や準備をしてきました。全力を出して悔いの残

らない一日にしましょう。仲間との絆を活かし

てもちろん白組が優勝しますが、全力を出し

て、少人数ならではの学年の枠を超えたチー

ムワークを活かして楽しみます。 

今年からの新しい競技、バラエティーリレー

は、全力で楽しんで盛り上げていきたいです。

最高の 1日にしましょう。「白組勝つぞ！」 
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第２８回 体育祭 「高原ボルト」 
あいにくの雨天により、予定よりも２日順延して１０月６日（月）に実施しました。平日

にもかかわらず、多くの来賓の方々、保護者、地域の方々に観覧していただき、盛大に開催

することができました。スローガンを「高原ボルト」とし、 

★ウサイン・ボルトのようにスピード感をもって記録に挑戦 

★電圧＜ボルト＞が示すように瞬発力や迫力のある 

★ネジのボルトを絞めるように団結力やチームワークを大切に 

をモットーとして練習の時から全力で取り組みました。今年も高原東中らしく、“熱い中に

も和気あいあい”とした演技や競技が繰り広げられ、特に最終演技の「南中ソーラン」は、

ここ数年で一番の迫力と美しさを届けることができました。 

 

    紅組団長より              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

マナー教室（２年生：１０月７日） 
●今日は６時間目に接遇マナーについて教えてもらいました。私はいつも笑っていると思うので、挨拶と返事を頑張ります。 

●今日はトライやる・ウィークの接遇マナーについて学びました。特に大事なことは笑顔・挨拶・返事だということが分か  

りました。他にも大事なことはありますが、今日習ったことを思い出して、事業所では過ごしたいです。 

 

 

 

 

 

 

 
トライやる・ウィーク説明会（２年生：１０月９日） 

兵庫県が先駆けとなって始めた地域での職場体験活動「トライやる・ウィーク」。 

本校においても地域の皆様の多大なご協力により、毎年、生徒たちにとって貴重で 

有意義な活動を行うことができています。 

下記に示す事業所が本年度お世話になる事業所になります。本年もどうぞよろし 

くお願い致します。 

 「理化学研究所 放射光科学研究センター」「末廣堂 光都苑」「兵庫県立大学」 

 「たつの市立西栗栖こども園」「美容室 ぐりーんとまと」「ひょうご環境体験館」 

 「播磨高原東小学校」「播磨高原広域事務組合」 

 

揖龍中学校連合音楽会（１０月１２日） 

  ●最初から最後までとても緊張しましたが、最終的にどの曲もうまく弾けたので嬉しかったです。 

 ●合唱では、ホール内の全員の声がひとつとなって、とてもきれいな声を出すことができました。 

 ●初めの全校練習では全然合わなくて、どうなるのかと思いましたが、  先生、 先生のご指導 

  のおかげでここまで成長できました。ありがとうございました。 

 ●最後まで笑顔で落ち着いて演奏できて良かったです。拍手をもらった 

  ときは嬉しかったです。また、ステージに上がると響きも美しく聴こ 

  えるので、演奏していて楽しかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

教諭「     」が病気休暇をいただいており、その代替教員

として、本校で以前に勤務経験のある「    」教諭が１０月

１５日に着任しましたのでお伝えします。 

４日（火） 保護者役員会 

５日（水） マラソン前健康診断（該当者のみ） 

６日（木） 防災教育（２年生） 

７日（金） 学年集金引き落とし日 

１０日（月）～１４日（金） 

 トライやる・ウィーク（２年生） 

１１日（火） 実力テスト（３年生） 

１２日（水） スプリング８見学（１年生） 

１４日（金） スクールカウンセラーによる授業（１年生） 

１７日（月） 学年集金再引き落とし日 

１８日（火） 新宮町なかよし学級交流会 

１９日（水） 生徒委員会 

２１日（金） 期末テスト範囲表配布 

       スクールカウンセラーによる授業（２年生） 

２４日（月・休日） 期末テスト一週間前 

２７日（木） 新生徒会役員選挙公示 

２８日（金） スクールカウンセラーによる授業（３年生） 

２９日（土） たつの市中学生サミット（生徒会役員） 

11/27～12/17 オプトピア住民交流コーナー 作品展示 

12/１日（月）～３日（水） 

 期末テスト ＜１・２日は給食なし＞ 


