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高原納豆～粘り強く、絆強く～ 

  ～第２６回体育祭～ 
令和５年９月１６日（土）、絶好の体育祭日和のもと、多くの来賓の方々、保護者、地域の方々、卒

業生の観覧する中、播磨高原広域事務組合立播磨高原東中学校の第２６回体育祭が盛大に開

催されました。 

９月１日から始まった体育祭練習は短い期間でしたが「高原納豆～粘り強く、絆強く～」のスロー

ガンのもと、全校生が自覚と責任をもって最高の体育祭を創り上げました。練習期間中、体育祭実

行委員を中心に各委員会で役割分担し、日を追うごとに一人ひとりが成長していくのを感じまし

た。とくに全校表現「南中ソーラン 高原納豆版」では、阿曽生徒会長の力強い大太鼓の合図から

始まり、迫力ある演技を堂々と披露することができました。そして何より、会場に集まった来賓の方々

をはじめ、保護者、地域の方々、全校生徒全員が紅白に分かれ、力いっぱい引っ張った大綱引きの

掛け声は光都の街に響き渡り、会場が大いに盛り上がった瞬間でした。 

また、閉会式後には、暑い中、多くの保護者、地域の方々が率先してテントや準備物等を片付け

ていただき本当にありがとうございました。「人間の記憶は三日で飽き、三ヶ月で冷め、三年で忘れ

られてしまう」といいます。しかし、４年ぶりに観覧制限なしで行われた体育祭は、私たちの中で永

遠に記憶に残るものになるでしょう。なぜなら、そこには「保護者」「地域」「学校」の「つながり」が

培われているからです。その「つながり」こそ、これまでの播磨高原東中学校を創り上げてきた原動

力です。そのような温かい「つながり」のある播磨高原東中学校をこれからも生徒と共にさらに発

展させていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

高原納豆オリジナル Tシャツ        円陣を組む生徒                大綱引き               ３年生クラス写真 

 

第１回パラアスリート交流会及びパラスポーツ体験会 

 ９月１１日（月）西播磨総合リハビリテーションセンター内ふれあいスポーツ交流館において、第１

回パラアスリート交流会及びパラスポーツ体験会が行われ、全校生徒が参加しました。2024年 5

月開催の世界パラ陸上神戸大会に向けた機運醸成の一環として開催され、日本パラ陸上競技選

手権大会やり投げ２位の白砂 匠庸（しらまさ たかや）選手、国際車いすバスケットボール U23世

界選手権日本代表メンバー古崎 倫太朗（ふるさき りんたろう）選手による講演会及び実技指導

が行われました。その他にボッチャ、フライングディスク、ブラインドサッカー、車いすレーサーの体験

コーナーもあり、初めて挑戦するパラスポーツに楽しみながら興味をもって取り組むことができまし

た。 

播磨高原東中学校 

〒679-5163 

たつの市新宮町光都 2 丁目 4-1 

℡0791-58-0981 



 

紅組団長  
～高原東中の甘納豆～ 

体育祭実行委員（紅組団長）の〇〇です。

僕が体育祭実行委員になった理由は２つあり

ます。 

１つ目は、自分を成長させたいからです。体

育祭実行委員として、みんなの前に立ち率先

して行動していくことで自らも成長できると考

えたからです。 

２つ目は体育祭を盛り上げたいと思ったか

らです。中学校生活最後の体育祭を皆さんと

最高の思い出にできるように頑張ります。 

僕の目標はどんなものも楽しむことです。体

育祭に向けて準備や練習しんどいことや辛い

こともたくさんあると思いますが全員で乗り越

えて体育祭を全力で楽しみましょう。 

 

 

 

令和５年度「人権文化をすすめる市民運動」人権作品入賞者 

たつの市では、差別のない明るい社会をめざして「人権文化をすすめる市民運動」を展開してい

ます。この一環として、人権意識の高揚を図り、差別解消への意欲を培うため、市内の児童・生徒

からポスター・標語を募集しています。この度、その入賞者が決定しましたのでお知らせします。

おめでとうございます。 

 人権ポスター 入選  

 人権作文   入選  

 人権標語   入選  
 
 
 
 
 
 
 
 
車いすバスケットボール             ボッチャー               ジャベリックスロー           車いすレース 
                                                           

 
6日（金） トライやる・ウィーク説明会  

               10日（火） 学年集金引き落とし日    21日（土）揖龍連合音楽会（全校生徒参加） 

 12日（木） 中間テスト 給食なし      23日（月）振替休日 

13日（金） 中間テスト 給食あり      27日（金）学習発表会      

17日（火） 学年集金再引き落とし日            交通安全教室及び 

量子研特別授業（３年生）          兵庫県警音楽隊演奏会 

   

１０月２７日（金）13:00～ 兵庫県警察音楽隊（フルメンバー）による交通安全教室及び演
奏会を本校体育館で行います。（当日は小学生も参加）小中学校の保護者の皆様もお誘
いあわせのうえ、是非ご来場賜りますようお願い申しあげます。                                        

     白組団長  
～高原東中のひきわり納豆～ 

 体育祭実行委員（白組団長）の〇〇です。私

が実行委員になった理由は、私自身が積極的に

行動することや自分から前に出ることが苦手だ

ったので、実行委員として積極的に前に出てたく

さんの人の役に立ちたいと思ったからです。私た

ち３年生は今年の５月に修学旅行に行きました。

学年としての団結が高まりました。体育祭では学

校全体の団結も高めたいと思います。 

今年は保護者の方や地域の方々など多くの

方が私たちの体育祭を見に来られます。その

方々に私たちの成長した姿、元気、笑顔、粘り強

さを届けたいです。３年生にとっては最後の体育

祭。今まで以上にレベルアップした体育祭にしま

す。一緒に体育祭を盛り上げていきましょう。 

  


